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REGULAMENTO ESPECIFICO DA MODALIDADE DE ATLETISMO

Art. 1° A Competicdo de Atletismo sera regida de acordo com as regras da Federacgao Internacional de Atletismo (IAAF),
pelo Regulamento Geral e por este Regulamento.

CATEGORIA INFANTIL - 2010, 2011 e 2012 (12 a 14 anos)

PROVAS

Feminina

Masculina

Corridas rasas

80, 150, 800 e 2000 metros

Corridas com barreiras

80 metros (altura 0.76m,
distancia da linha de largada a
12 barreira 12m, distancia
entre as barreiras 8m,
distancia entre a Ultima
barreira e a linha de chegada
12m e numero de barreiras 8.

100 metros (altura 0.84m,
distancia da linha de largada a
12 barreira 13m, distancia entre
as barreiras 8,5m, distancia
entre a Ultima barreira e a linha
de chegada 10,5m e numero
de barreiras 10.

Marcha Atlética

3000 metros

5000 metros

Revezamentos 4x80m rasos 4x80m rasos
Saltos Altura, Distancia e com Vara
Arremessos Peso (3 kg) Peso (4 kg)
Lancamento do dardo (500 Lancamento do dardo (600
gramas) gramas)
Langamentos Langcamento do Disco (750 Lancamento do Disco (1,0 kg)
gramas)
Langamento do Martelo (3 Kg) | Langamento do Martelo (4 Kg)
Pentatlo Hexatlo
80m com barreiras, salto em | 100m com barreiras, salto em
Combinadas altura, arremesso de peso, | distdncia, arremesso de peso,

salto em distdncia e 600m
rasos

salto em altura, langamento de
dardo e 800m rasos

CATEGORIA: JUVENIL 2007, 2008 e 2009 (15 a 17 anos)

PROVAS

Provas

Feminina

Masculina

Corridas rasas

100, 200, 400, 800 e 3000 metros

Corridas com

100m com barreiras-10 barreiras com altura de
0,762m e a distancia da saida até a primeira barreira

110m com barreiras-10 barreiras
com altura de 0,914m a distancia da

barreiras sera de 13,00m. Entre as barreiras sera de 8,50m e saida até a primeira sera de
da ultima barreira até a chegada sera de 10,50m. 13,72m. Entre as barreiras sera de
9,14m e da ultima barreira até a
chegada sera de 14,02m.
Revezamento 4x400m rasos misto (2 homens e 2 mulheres)
Saltos Altura, Distancia e Triplo
Arremessos Peso (3 kg) Peso (5 kg)
Lancamentos | Lancamento do dardo (500 gramas) Langamento do dardo (700 gramas)
Lancamento do Disco (1 kg) Lancamento do Disco (1,5 kg)
Combinadas Pentatlo Pentatlo

1° dia: 100m c/bar, Altura e Peso
2° dia: Distancia e 800m

1° dia: 110m c/bar, Altura e Peso
2° dia: Distancia e 800m

Marcha Atlética

3.000m

5.000m

Art. 2° Na categoria Infantil (2010, 2011 e 2012), cada escola podera inscrever dois alunos-atletas por prova, mais 1
(uma) equipe no revezamento 4x80 m.
§ 1° O Aluno inscrito na Prova combinada somente pode ter como segunda prova o revezamento.

§ 2° Cada aluno-atleta podera participar de, no maximo, trés (3) provas individuais e mais 1 (um) revezamento.

Art. 3° Na categoria Juvenil (2007, 2008 e 2009), cada escola poderd inscrever dois alunos-atletas por prova, mais 1

(uma) equipe no revezamento.
§ 1° O Aluno inscrito na Prova combinada somente pode ter como segunda prova o revezamento.
§ 2° Cada aluno-atleta podera participar de, no maximo, 2 (duas) provas individuais e do revezamento.

Art. 4° Os alunos-atletas classificados nos Polos do Interior, sé poderao participar na fase final dos JEA’S, nas provas que
venceram no polo mais uma prova conforme especificagao da categoria.
§ 1° Caso uma escola classifique no polo 4 (quatro) alunos ou mais da categoria infantil no mesmo género, tera direito a
inscrever equipe de revezamento.
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§ 2° Na categoria juvenil, s6 poderd inscrever na prova de 4x400m misto, se houver 2 alunos de cada escola e género
classificados nas provas individuais na seletiva no polo.

Art. 5° As provas em que ndo houver a inscrigdo minima de dois aluno-atletas serdo canceladas da programacao, sendo
que o(os) aluno-atleta(s) inscritos nestas provas poderao ser remanejados para outras provas no Congresso Técnico.

Art. 6° As provas serdo realizadas nas etapas da manha com inicio as 08h00 e nas etapas da tarde com inicio as 14h00.
Os alunos-atletas, professores ou colaboradores deverdo confirmar sua participagdo até 30 (Trinta) minutos antes do
horario de entrada de cada prova na pista mediante apresentagdo do documento oficial com foto (RG, Carteira de
Identidade Nacional, Carteira de Trabalho, Passaporte e Carteira Militar), original ou fotocépia autenticada em cartério e
dentro da validade, conforme Decreto 10.977/2022., que deve ser apresentada, estabelecido no regulamento Geral, sem
o qual ndo sera permitida a participacdo do aluno-atleta.

Art. 7° Os alunos-atletas adentrardo na area de competicdo, mediante apresentacdo do documento oficial com foto
estabelecido no regulamento Geral, sem o qual ndo sera permitida a participagdo do aluno-atleta 15(quinze) minutos
antes do inicio das provas de pista e 30 (trinta) minutos antes das provas de campo (saltos, arremesso e langamentos).

Art. 8° Nenhum aluno-atleta, professor ou colaborador podera adentrar a pista ou local de competicdo, sem a devida
autorizagao.

Art. 9° Conforme Regulamento Geral Art. 29, § 3. |, Il e lll.
Professores que poderao dirigir as equipes:
| - Poderdo dirigir as equipes/escolas somente professores de Educagédo Fisica que trabalhem na escola ou
profissionais portadores da carteira do CREF dentro da validade (devidamente inscritos), ainda que ndo facam parte do
corpo docente da escola. Os colaboradores (diretor, secretario, pedagogo e professores de outras disciplinas) sé
poderao acompanhar as equipes e nao dirigi-las, apresentando as Carteiras de Identidades originais para que a equipe
nao perca por W x O;
Il - RG ou CREF;
Ill - Caso a equipe seja classificada para compor a Sele¢cdo dos Jogos da Juventude 2024, o técnico devera ser
obrigatoriamente o professor de Educagéo Fisica com CREF e prazo de validade em dia.

Art. 10 Os aluno-atletas, professores ou colaboradores de equipes que perturbarem ou tentarem perturbar os trabalhos da
Coordenacéo da Modalidade, serdo desclassificados e na reincidéncia, toda a equipe infratora.

Art. 11 Na fase final dos JEA’S, serdo classificados para as finais das provas de pista e campo os 8 (oito) melhores
tempos e marcas. E obrigatéria a participagdo do aluno/atleta classificado, em qualquer prova final, quando da realizagdo
da mesma, sob pena de ser desclassificado da competicao, salvo aqueles que apresentarem atestado médico impedindo-
os de participar da referida prova final.

Art. 12 Para efeito de Classificagdo das escolas sera adotado o critério de classificagdo Olimpica (MEDALHAS DE
OURO, PRATA E BRONZE).

§1° — Sera considerada vencedora a entidade que obtiver maior nimero de medalhas de ouro.

§2° — Em caso de empate nas medalhas de ouro, para efeito de desempate sera observado o maior niumero de medalhas
de prata, e assim sucessivamente, até se chegar ao desempate. Se ainda assim, persistir 0 empate, sera realizado um
sorteio.

Art. 13 Cabera a coordenacado de atletismo a confeccédo de séries, grupos de qualificagao, sorteio de raias, ordem de
largada e ordem de tentativas para diversas provas, dentro do disposto nas regras da IAAF.

Art. 14 Quando ndo houver numero de alunos/atletas para compor as séries eliminatorias, as provas serdo realizadas
como semifinais no horario das eliminatérias e finais nos horarios das semifinais.

Art. 15 Os uniformes de competicdo (camisas, camisetas, macaquinhos) sera opcional o Nome da Escola e o
Nome do Municipio/AM conforme Regulamento Geral Art. 30, 31 e 32.

Art. 16 Todos os protestos deverdo ser apresentados por escrito na secretaria da competicdo em formulario a ser
disponibilizado pela mesma, até 30 (trinta) minutos apés o antincio do resultado.

Art. 17 O critério de classificacido de atletas e de Técnicos para os JEB’S e Jogos da Juventude, segue o disposto
no Regulamento Geral Art. 32, §4°2 e § 5° 2.

Art. 18 As normas da competicdo serdo as seguintes:

a) Sorteio das raias, bem como a posigao nas provas de saida em linha, sera feito no ato da confirmagao.

NOTA — NESSA CONFIRMAGCAO DEVERA O ATLETA EXIBIR O NUMERO AO ARBITRO CONFIRMADOR.

b) Cada equipe devera providenciar alfinetes ou outros meios para a fixagdo dos numeros nas camisas dos atletas.

c) Todo material (implementos) de propriedade pessoal devera ser entregue para afericdo, antes do inicio de cada
etapa, ficando de posse da Direcdo Técnica até a hora da prova.

NOTA — TAIS IMPLEMENTOS SERAO POSTOS A DISPOSIGAO DOS DEMAIS COMPETIDORES DURANTE A

PROVA.
www.seduc.am.gov.br " Secretaria de
instagram.com/seducamazonas/ Bl Educa 50 e
facebook.com/seduc.amazonas/ EADE g

Avenida Waldomiro Lustoza, 250, Japiim Il e Desporto
Manaus-AM - CEP 69076-830 Escolar




AMAZONAS

@ jEﬂ’S 45° JOGOS ESCOLARES DO AMAZONAS
17 a 28 de julho de 2024

45° JOGOS ESCOLARES DO AMAZONAS

Art. 19 Os casos omissos no Regulamento seré&o resolvidos pela Coordenagéo da Modalidade.

A Coordenagao.

TABELA DE iNDICE JOGOS DA JUVENTUDE 2024

CATEGORIA JUVENIL

PROVAS FEMININO MASCULINO
100 M RASOS 13"0 11"7
200M RASOS 28"0 23"8
400M RASOS 1'05"5 54"2
800M RASOS 2'40"0 2'15"1
3000 M RASOS 13'10"0 11'20"0
100M COM BARREIRA 18"0 felelelelelutuiolototoiols
110M COM BARREIRA F 170
LANCAMENTO DO DARDO 30.00m 48.00m
LANCAMENTO DO DISCO 25.00m 34.00m
SALTO EM ALTURA 1.35m 1.75m
SALTO TRIPLO 9.20m 12.90m
SALTO EM DISTANCIA 4.40m 5.92m
ARREMESSO DO PESO 9.30m 12.00m
PENTATLO 1700 PONTOS 2000 PONTOS
3.000m MARCHA ATLETICA 22.00.0 ettt
5.000m MARCHA ATLETICA iotaiioiolooleleiuioioioioioilel 33.00.0

Caso ultrapasse o limite de vagas 11 feminino e 11 masculino, sera analisado o resultado dos atletas
em melhor posicio no ranking Brasileiro da categoria sub-18 ou a comparacio da melhor posicao
no resultado da ultima edi¢ao dos Jogos da Juventude.
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